
 

Informationsbroschüre 

für 

Referenten und Referentinnen 

 

Was ist der Berufetag? 

Der Berufetag wird in Freising seit 2003 durch-

geführt, um den Mädchen/Jungen der 8. bzw. 9. 

M-Zug Klassen der Mittel- und Berufsschulen, 

des Förderschulzentrums, der Montesso-

rischule und der Kolping Bildungsagentur im 

Landkreis eine „etwas andere“ Berufsinformati-

onsveranstaltung zu bieten. Der Aktionstag ist 

eine schulische Veranstaltung mit ca. 500 teil-

nehmenden Schüler und Schülerinnen.  

Der Berufetag findet in der Luitpoldanlage 

statt. 

 

Wer organisiert den Berufetag? 

Organisiert und durchgeführt wird der Berufe-
tag vom AK Mädchen und vom AK Jungen und 
Beruf und Schüler und Schülerinnen einer 
Schule aus dem Landkreis.  
 
 

 

 

 

Warum gibt es den Berufetag? 

Ziel dieses Tages ist es, den Schülern und Schü-

lerinnen für ihre anstehende Berufswahl einen 

Einblick in Berufe (die nach erfolgreichem bzw. 

qualifiziertem Abschluss der Mittelschule er-

reicht werden können) zu vermitteln, die (einer) 

der folgenden Kategorie(n) zuzuordnen sind:  

- Berufe, die jenseits der typischen Mäd-

chen-/Jungenberufe liegen  

- Berufe, die weniger bekannt sind  

- Berufe, in welchen Auszubildende feh-

len 

Die Mädchen/Jungen können an diesem Tag 

verschiedene Berufe näher kennenlernen und 

Fragen stellen, welche sie mit ihren Lehrkräften 

im Vorfeld vorbereiten. 

 

Was ist das Besondere am Freisinger  

Berufetag? 

Der Berufetag zeichnet sich insbesondere 

dadurch aus, dass die Schüler und Schülerinnen 

für ca. 20 Minuten fest an einem Stand einge-

teilt werden, um sich dort ein umfangreiches 

Bild des Ausbildungsberufs machen zu können 

und nicht, wie bei einer Berufsmesse, haupt-

sächlich Infomaterial einsammeln. Besonders 

wichtig ist es uns dabei, dass neben theoreti-

schen Inhalten über den jeweiligen Beruf, den 

Mädchen/Jungen durch praktische Übungen 

(Vorstellung/Ausprobieren der Arbeitsmittel 

und Werkzeuge, Filme, Quiz oder kleinere Ar-

beiten) ein lebendiger Einblick in das Berufsfeld 

ermöglicht wird und ihnen die typischen Tätig-

keiten nähergebracht werden. 

Darüber hinaus ist es für die Mädchen/Jungen 

sehr interessant, die Referenten und Referen-

tinnen in Form einer kurzen Vita persönlich 

kennen zu lernen und so etwas über deren per-

sönliche Motivation für die Berufswahl sowie 

über die Vereinbarkeit von Privatleben und Be-

ruf zu erfahren. Den Schüler und Schülerinnen 

soll die Rolle des jeweiligen Geschlechts in dem 

Beruf aufgezeigt werden, um gängige Klischees 

abzubauen und für Neues zu begeistern.  

 

Weitere Informationen zum Berufetag 

Unter folgendem Link können Sie sich in einem 

kurzen Video einen Eindruck vom Berufetag 

machen: (Youtube: Freisinger Berufetag) 

https://youtu.be/X1rMlGeajC8 

 

Kontakt:  

Landratsamt Freising 

Abteilung Jugend und Familie 

Kommunale Jugendarbeit 

Natalja Czyborra 

Tel: 08161 600 35550 

Mail: koja@kreis-fs.de 

https://youtu.be/X1rMlGeajC8

